
 
 
 

 التوزي    ع السنوي للنشاط العلم  

 مؤسسةال 
 
 
 

 الأستاذ )ة(  

 رقم التأجي    سنة الدراسيةال 2026/2027

 المادة النشاط العلم   مستوى ال الرابع

 موضوع الدرس
 الأسابيع  المرحلة  الدرس المحور

 الحصة الأول  الحصة الثانية

 إل أي صنف ينتم  هذا الحيوان  كيف يعمل جسم الإنسان 

الكائنات الحية 
ودورات حياتها 
والتكاثر والوراثة

 2و1

ل 
لأو
ا

 

1 

 2 4و3 ماه  وظائف الأجزاء الرئيسية لنبات زهري إل ماذا تحتاج النباتات لتصنع غذاءها

 3 6و5 كيف تتحول البذرة إل نبتة هل تتشابه مراحل دورات حياة الحيوانات

 4 8و7 ما الصفات الموروثة عند النباتات  ماذا يرث الأبناء عن الأبناء

 5 1مراجعة وتوليف   2مراجعة وتوليف  

 6 1تقويم المرحلة 

   كيف تتكيف الكائنات الحية مع وسط العيش 
 ما مكونات الوسط البيئ 

الوسط الح  
والتنوع 
والتكيف

 2و1

ية 
ثان
ال

 

7 

 8 4و3 من يتغذى على كيف نحافظ على توازن النظم البيئية

 9 6و5 كيف تؤثر أفعالنا على البيئة من حولنا كيف تستجيب الكائنات الحية لمؤثرات البيئة

  روتينا صحيا لأجسامنا 
 10 8و7 كيف تنتقل الجراثيم كيف نبئ 

 11 1مراجعة وتوليف   2مراجعة وتوليف  

 12 2تقويم المرحلة 

  
 الأسدوس الثان 

حالات المادة  كيف أمي   حالات المادة  كيف تتغي  حالات المادة 
وخصائصها 
اتها  / وتغي 

الكهرباء 
والمغناطيس

 2و1

ثة 
ثال
ال

 

13 

  الدارة الكهربائية  فيما تفيدنا الكهرباء 
 
 14 4و3 ما دور البطارية ف

 15 6و5 كيف يجدب المغناطيس الأشياء  كيف أصنع مغناطيسا 

 16 8و7 كيف نرى الأشياء  كيف يحدث الصوت 

 17 1مراجعة وتوليف   2مراجعة وتوليف  

 18 3تقويم المرحلة 

 كيف تتغي  معالم سطح الأرض عير الزمن  كيف تكشف المستحاثات تاري    خ الأرض
خصائص سطح 
الأرض ومواردها
المناخ والطقس؛ 
 . النظام الشمس 

 2و1

عة 
راب
ال

 
19 

 20 4و3 كيف تتوزع اليابسة والمياه على كوكب الأرض وكيف نستخدمها بمسؤولية  ماه  مصادر الأرض

 21 6و5 كيف يتغي  الطقس وما أثر ارتفاع درجة حرارة الأرض كيف يتغي  الطقس باختلاف المكان والفصول 

 22 8و7 لماذا يتعاقب الليل والنهار  النظام الشمس  وكيف يتغي  مظهر القمر  و ما ه 

 23 وتثبيت مراجعة  وضعيات تقويمية

 24 4تقويم المرحلة 

خصائص سطح  ماه  مصادر الطاقة وما استعمالاتها  كيف تنتشر الحرارة
الأرض 

ومواردها؛ المناخ 
والطقس؛ النظام 

 . الشمس 

 2و1

سة 
ام
خ
ال

 

25 

كيف تساعدنا الآلات البسيطة على إنجاز 
 الأعمال

 26 4و3 ماه  القوة وكيف تؤثر على الأجسام 

 27 6و5 أنشطة التوليف والدعم 

 28 8و7 أنشطة التوليف والدعم 

 29 أنشطة التوليف والدعم 

 30 5تقويم المرحلة 
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